
 
 

 

 

 

Le Club organise 1 stage de perfectionnement 
 

Du Lundi 29 Avril au Vendredi 3 Mai 2024 

(Pas de Stage le Mercredi 1er Mai) 

Travail Physique, Technique, Paniers de Balles… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OUVERT à tous les joueurs mais aussi 

aux non licenciés !!! 
 

 

Ce Stage sera encadré par : 
 

Julien BUDA - Entraîneur Brevet d’État 
 

*************************** 

Inscriptions : Avant le Vendredi 26 Avril 

   auprès de Julien BUDA 

au : 07-60-96-88-41 ou par email : julien.buda@club-internet.fr  

Paiement en espèces ou par chèque 

Les places sont limitées, (20) ne tardez pas à vous inscrire. 

Prévoir repas du midi  
Tenue exigée : Les stagiaires devront être en tenue sportive : Tee-shirt, Short et baskets. 

                                                                                                                                    
 

  

 

 

 

Lieu : Tennis Couvert (à côté du COSEC) 
 

Horaires : de 10h00 à 17h00 
 

Tarif : 13 €uros la journée 

Ou 50 euros les 4 jours 
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